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 Resumen. Describí los cambios en la masa corporal de individuos silvestres 
de Sylvia atricapilla que se alimentaron durante la migración de primavera en el Desierto 
de Negev, Israel, e investigué en el laboratorio las causas de los patrones de cambio en 
masa corporal.  Los individuos de S. atricapilla que permanecieron por más de un día en 
el sitio de escala (Desierto de Negev) presentaron valores menores de masa y grasa la 
primera vez que fueron atrapados que individuos atrapados sólo una vez.  Tanto en 1996 
como 1997, los individuos de S. atricapilla que permanecieron por más de un día 
presentaron un período inicial de lenta ganancia acumulativa de masa, seguido por uno de 
gran ganancia acumulativa.  El tiempo mínimo de escala antes de alcanzar este umbral en 
el cambio de masa fue de 3 días en 1996 y de 4 días en 1997.  Los individuos silvestres 
de S. atricapilla que fueron capturados y llevados al laboratorio incrementaron el 
consumo de alimento durante los 3 primeros días de alimentación, y luego el consumo 
permaneció constante.  Del mismo modo, individuos de S. atricapilla que se encontraban 
recuperándose de un período de ayuno de 59 hr consumieron menos alimentos durante el 
primer día post-ayuno que en los días subsecuentes.  Los resultados de campo y 
laboratorio son consistentes con la hipótesis de que la tasa de consumo de un ave puede 
estar fisiológicamente limitada al momento de la llegada a un sitio de escala, impidiendo 
grandes ganancias en masa corporal hasta que los órganos de asimilación se recuperan. 
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