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Resumen. Varias especies de aves han sido incorporadas a la vida urbana. Una de
ellas, Zonotrichia capensis, habita con similar éxito tanto en ambientes urbanos como rurales.
Sin embargo, hemos notado que individuos urbanos de Z. capensis tienen un peso corporal
menor, mayores niveles de glucosa circulante, mayor proporción de heterófilos (H), menor
proporción de linfocitos (L), y consecuentemente un mayor índice de estrés H:L que individuos
rurales. Aves rurales mantenidos en cautiverio por dos semanas presentaron cambios
hematológicos que concuerdan con las características de las aves urbanas. Estos índices revelan
características de estrés primarias (agudas) y secundarias (crónicas) que son típicas en aves
urbanas.
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