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Resumen. En la época reproductiva, las aves necesitan incrementar la
cantidad de calcio en la dieta durante el periodo de postura de huevos y cria de los
pichones. Las aves paserinas adquieren calcio poco antes y durante la postura y no lo
almacenan para la formacion de los huevos. Muchas aves paserinas necesitan ingerir
calcio de fuentes externas como conchas de caracoles o cascajo calcareo para adquirir
este elemento. Sin embargo, se sabe muy poco sobre la variacion en el grado de
dependencia de las aves de calcio externo y sobre donde adquieren este calcio. Con base
en reportes de voluntarios que suministraron fuentes externas de calcio en comederos a
través de Norteamérica, documentamos que (1) el uso de calcio externo varié durante la
época reproductiva; (2) el sitio en donde las especies tomaron el calcio preferencialmente
vari6 de acuerdo al sitio tipico de alimentacion, con excepcion de las golondrinas, que de
manera algo sorprendente, prefirieron el calcio ofrecido en el suelo; (3) Molothrus ater
no Vvisito sitios con calcio con mas frecuencia que otros ictéridos; (4) el uso de calcio
vario entre especies: los tardidos, trogloditidos y carpinteros muy rara vez tomaron
calcio, mientras que las golondrinas, palomas y corvidos lo hicieron frecuentemente.
Quizas el resultado mas sorprendente fue la muy alta frecuencia de uso de calcio en
Cyanocitta; C. cristata podria acumular calcio durante el otofio para uso futuro.
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